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Résumé

Desde el inicio de la guerra en Ucrania en 2022, los atletas rusos y bielorrusos han en-
frentado restricciones y exclusiones sin precedentes en competiciones internacionales. Las de-
cisiones adoptadas por el Comité Oĺımpico Internacional y diversas federaciones han derivado
en vetos totales, participación bajo estatus neutral o exclusión de eventos, fundamentadas
principalmente en la nacionalidad de los deportistas. Este estudio analiza estas medidas
como una forma contemporánea de discriminación en el deporte, situándolas en una trayec-
toria histórica marcada por la politización de la participación internacional.
La investigación se fundamenta en fuentes institucionales (reglamentos y comunicados del
COI y federaciones internacionales como la FIFA), medios de comunicación internacionales
y literatura académica sobre historia del deporte, relaciones Este-Oeste y gobernanza de-
portiva. Se examina la continuidad de discursos cŕıticos sobre Rusia y Bielorrusia desde la
Guerra Fŕıa, aśı como el papel de la hegemońıa occidental en la definición de normas, valores
y mecanismos de sanción en el ámbito deportivo.

Los resultados muestran que la discriminación hacia los atletas rusos y bielorrusos refleja
dinámicas históricas y geopoĺıticas más amplias, evidenciando una aplicación desigual de
sanciones según el contexto internacional. La comparación con la participación de atletas de
otros Estados implicados en conflictos armados prolongados, como Israel o Estados Unidos,
permite cuestionar la coherencia de los criterios que gúıan la toma de decisiones en las insti-
tuciones deportivas internacionales.

En conclusión, el deporte constituye un espacio atravesado por relaciones de poder, donde
los procesos de inclusión y exclusión no son neutrales, sino que reflejan tensiones ideológicas
y poĺıticas de largo recorrido.
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